
Trastornos del sistema nervioso central

Trastornos gastrointestinales

Trastornos del metabolismo y de la nutrición

Trastornos del sistema inmunológico

Muy frecuentes

Heces blandas

Muy raras

Diarrea

Hipermagnesemia

Frecuencia no conocida

Neurotoxicidad, encefalopatía*

Estreñimiento, náuseas, vómitos 
y dolor abdominal

Hipofosfatemia

Reacciones de hipersensibilidad

Posología
Adolescentes y Adultos: 1 o 2 comprimidos, 3 o 4 veces por día.

Si olvidó tomar Buenox®

Tome la dosis que olvidó tan pronto como recuerde; pero, si ya casi es hora de la próxima dosis, omita la dosis que no usó y continúe con la 
dosificación indicada. No tome una cantidad doble para compensar una dosis que olvidó.

Cómo administrar Buenox®

Los comprimidos de Buenox® deben ser masticados o disueltos en la boca antes de ingerirlos, se recomienda que se administren:
• Media a una hora después de las comidas,
• antes de acostarse o 
• en el momento de presentar los síntomas.

Si toma más Buenox® del que debe
La intoxicación aguda por Buenox® es muy improbable por sus principios activos, pero en tratamientos muy prolongados y a dosis altas, en 
pacientes con deterioro de la función renal, puede haber signos de intoxicación crónica por aluminio y/o magnesio. La hiperaluminemia 
puede manifestarse como osteomalacia, osteoporosis, agravamiento de demencia o encefalopatía. La hipermagnesemia puede 
manifestarse inicialmente como hiporreflexia y debilidad muscular y en casos graves, puede aparecer hipotensión, bradicardia y parada 
respiratoria. En el caso de sobredosificación se recomienda comunicar al médico, visitar la casa de salud más cercana y llevar este 
documento y el envase del producto.

Presentaciones
Buenox® comprimidos masticables: Caja por 20.

No utilice medicamentos después de la fecha de vencimiento que aparece en el envase  o si observa indicios visibles de deterioro.
Pueden solicitar más información respecto a este medicamento dirigiéndose al responsable local de su comercialización.

PRODUCTO MEDICINAL.
VENTA LIBRE.
TODO MEDICAMENTO DEBE CONSERVARSE FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS.
CONSERVAR A TEMPERATURA NO MAYOR A 30°C.
En caso de inconveniente con el uso de este producto, ingrese a www.cimlatam.com o escríbanos a contacto@cimlatam.com y/o 
comuníquese con el Centro Nacional de Vigilancia Sanitaria de su país.

Magaldrato 800 mg
Simeticona 40 mg
Vía oral
• Comprimidos masticables

Lea todo el prospecto detenidamente antes de comenzar el tratamiento.

Composición
Cada comprimido masticable de Buenox®contiene:
Magaldrato (DCI Magaldrato)……………………………………..…….....…………………………..……………………………………...........800 mg
Simeticona……………………………………..……………………………………..……………………………………........................................40 mg
(Equivalente a 39.6 mg de Dimetilpolisiloxano)
Excipientes: Manitol; Sacarina sódica; Esencia de dulce de leche; Estearato de magnesio; Polietilenglicol 6000.

Conserve este prospecto, ya que puede tener que volver a leerlo.

Qué es Buenox® y para qué se utiliza
Buenox® es una combinación de Magaldrato (neutralizador de la acidez del estómago) y Simeticona (favorece la eliminación de gases).
Buenox® está indicado para el alivio de los síntomas (acidez, pirosis, dolor epigástrico) de úlcera péptica, gastritis, hiperacidez, hernia hiatal, 
reflujo gastroesofágico, esofagitis por reflujo. Además, está indicado para aliviar las molestias estomacales durante el embarazo.

Precauciones
Se recomienda tener precaución en pacientes con insuficiencia renal y diálisis debido a que el contenido de Aluminio puede incrementar el 
riesgo de encefalopatía. Además, la elevación del pH gástrico aumenta el riesgo de colonización bacteriana.
La respuesta sintomática al tratamiento no excluye la presencia de patologías orgánicas que requieran tratamiento específico.

Contraindicaciones
Buenox® está contraindicado en: 
• Alergia a cualquiera de los componentes de la fórmula.
• Insuficiencia renal severa. 
• Obstrucción orgánica del tubo digestivo.

Advertencias
Si los síntomas persisten consulte a su médico.

Uso en embarazo y lactancia
Teniendo en cuenta su baja absorción y en ausencia de insuficiencia renal materna, el riesgo es prácticamente nulo. Se debe intentar limitar 
la dosis diaria y evitar el uso prolongado. Su uso es compatible con el embarazo y lactancia.

Uso en cardíacos, hipertensos, diabéticos
Buenox® puede ser utilizado en cardíacos, hipertensos y diabéticos. 

Efecto sobre la conducción o manejo de máquinas
Buenox® por sus características farmacológicas tiene un efecto nulo sobre la capacidad para conducir o manejar maquinarias.

Interacciones con otros medicamentos
Antes de usar este medicamento, informe a su médico si se encuentra tomando o aplicándose otros productos, así sea los adquiridos sin 
receta.
Este medicamento puede disminuir la absorción de: Isoniacida, Etambutol, Tetraciclinas, Fluoroquinolonas, Lincosamidas, Antihistamínicos 
H2, Atenolol, Metoprolol, Propranolol, Cloroquina, Diflunisal, Digoxina, Bifosfonatos, sales de Hierro, Fluoruro de Sodio, Glucocorticoides 
(Prednisolona y Dexametasona), Naproxeno, Indometacina, Ketoconazol, Lansoprazol, Fenotiazinas, Penicilamina, Benzodiacepinas, 
Dicumarol y Anticolinérgicos. En estos casos se recomienda tomar 2 horas antes o después de Buenox®; aunque para el caso de las 
Fluoroquinolonas se recomienda distanciar su administración al menos 4 horas. Por alcalinizar la orina puede aumentar la excreción de 
Salicilatos.

Reacciones adversas
Al igual que todos los medicamentos, Buenox® puede producir efectos adversos, aunque no todas las personas los sufran.
En la siguiente tabla, las reacciones adversas notificadas con Magaldrato y Simeticona se agrupan según la siguiente clasificación de 
frecuencias. Muy frecuentes (≥ 1/10); frecuentes (≥ 1/100 a <1/10); poco frecuentes (>1/1000 a < 1/100); raras (> 1/10000); frecuencias no 
conocidas (no puede estimarse a partir de los datos disponibles).

*En pacientes con insuficiencia renal y durante tratamientos de larga duración a altas dosis, las sales de Magnesio pueden causar depresión 
del sistema nervioso central y el Aluminio se puede depositar en particular en el tejido nervioso y óseo, y se puede producir una reducción de 
fosfatos.

Si considera que alguno de los efectos adversos que sufre es grave o si aprecia cualquier efecto adverso no mencionado en este prospecto, 
informe a su médico.
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